
Kleipoppetjes maken

Meer weten!
Melk bestaat onder andere uit water en eiwitten. 
Het water en de eiwitten zijn opgelost in de 
melk. Je ziet ze dus niet. Azijn zorgt ervoor dat 
de eiwitten niet meer opgelost kunnen zijn. Door 

de azijn gaan de eiwitten samenklonteren. Van 
deze eiwitten kun je melkklei maken en van de 
klei leuke figuurtjes. Eiwitten zitten ook in je lijf.  
Ze zijn erg belangrijk om gezond te blijven en je 
lichaam te laten groeien.

Meer proefjes doen? Ga naar www.e-nemo.nl 
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Wil je net als Wouter zelf klei maken van melk? 
Volg dan de stappen uit dit recept. Je werkt met 
een hete pan en het fornuis! Doe dit alleen als er 
een volwassene bij is!

Aan de slag!
	1.	 Zet het fornuis aan

	2.	Doe de melk in een pannetje

	3.	� Zet het pan op het fornuis en laat de melk lauw 
worden (niet koken) 

	4.	Doe de azijn voorzichtig bij de melk

	5.	 Zet het fornuis uit

	6.	� Roer de azijn goed door de melk 
met een kunststof lepel 

	7.	 Giet het mengsel door een zeef

	8.	� Laat het héél goed uitlekken, 
knijp het zo nodig uit

	9.	Neem de klonten uit de zeef 

	10.	� Druk de klonten samen in het 
kleivormpje

	11.	 �Laat het figuurtje drogen en hard 
worden. Dit duurt twee dagen

	12.	 Verf daarna het figuurtje

Wat heb je nodig?
  ���250 ml melk
  ���4 eetlepels azijn
  �Kunststof 
pollepel

  ���Pannetje
  ���Zeef
  �Fornuis of 
kookplaatje

  �Kleivormpje


